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10 Consigli ai giovani

Imparare a leggere e scrivere bene nella lingua madre.

Imparare bene I’inglese e possibilmente un’altra lingua.
Imparare ad usare bene il computer e a navigare in rete.

Non trascurare il lavoro manuale. |

Sviluppare la cultura della mobilita e della internazionalita.
Accettare ogni esperienza iniziale di lavoro, mai restare inattivi
per troppo tempo dopo gli studi.

. Informarsi continuamente sui cambiamenti del proprio settore e

di quelli prossimi.

Non dividere la vita in due parti, alternare sempre studio e lavoro.

Usare attivamente il tempo libero coltivando altri interessi oltre
il lavoro — cultura, politica, sport, volontariato sociale, hobby —
serve alla socializzazione ed alla salute psico-fisica. e “espevienza.

Non piangere sulle cose che non funzzonano darsi da fare per
cambiarle.




